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%5 Arte-Sano Times

El periodico de Arte Sano - Hecho a mano, con mucho gusto

PRIMERA SEMANA

iABRIO
GHAPULTEPEG!

El 2 de noviembre Arte Sano abrio sus puertas en Chapultepec. Mesas llenas, carta
nueva y el mismo rey de siempre con otro nombre: el Omelette Especial, ahora
Morning Goat.

uliacén, Sin.— Tres semanas de mudanza después,

Arte Sano abrié el 2 de noviembre en Josefa Ortiz de

Dominguez esquina con Vicente Suarez. La vispera
ya hubo quien se adelanté a pedir a la carta, y se le
atendié como en casa.

La primera tabla de la era Chapultepec tiene cara
conocida: el Omelette Morning Goat Especial, heredero
del Omelette Especial, se lleva 10.1 de cada 100 platillos.
Detras debutan los Huevos de Granja y los Chilaquiles
Lovers.

Hubo sorpresas: el Higado Encebollado o Ranchero se
estrend en el lugar 9 y el Jugo Verde con Toronja llegd
tercero a la barra. Y en la cocina se discute el glaseado

nuevo de la chef (pag. 6).

Tres grupos estrenaron el salén en su primera semana,

FOTOGRABADO. «Mi casa es tu casa», en letra de la casa. Fuentes uno con todo y cumpleafios (pag. 2).
cercanas a la cocina aseguran que esta vez la frase viene con
direccién nueva.

SOCIALES - PAG. 2 DEPORTES - PAG. 3 LA VOZ DEL COMENSAL - PAG. 6

LAS PRIMERAS MESAS ARRANCA LA LIGA NUEVA LA GUERRA DEL GLASEADO

Generacion XVI, Aqua Fit y Chicas del coro. Carta nueva, tabla nueva. La chef abre la maleta.
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SOCIALES - LA PRIMERA SEMANA EN CHAPULTEPEC

LAS PRIMERAS MESAS DE LA CASA NUEVA

Tres grupos estrenaron Chapultepec en su primera semana, uno de ellos con pastel y vela.
Esta redaccion les agradece la visita y la foto.

3 ik . N N \
GENERACGION XVI DEL INSTITUTO CHAPULTEPEC. Despidieron l\llllﬂ FIT. pel agua a la mesa, y con cumpleafiera: el roll traia

Malecén y fueron de los primeros en volver. Esta vez la casa si se vela. Felicidades de parte de toda la casa.
apellida como ellos.

;Quiere salir en Sociales?
Avisele a su mesero. Las fotos se
publican con permiso de cada

grupo.

GHICAS DEL GORO. s despidieron de

Malecén en octubre y ya afinaron la mesa
nueva.
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LA LIGA DEL SAZON - TABLA DE POSICIONES DE LOS PLATILLOS

ARRANGA LA LIGA NUEVA

Carta nueva, tabla nueva: el Omelette Morning Goat Especial abre la era Chapultepec en el
primer lugar. De los veteranos, el Grilled Cheese sube del 11 al 4.

# PLATILLO MoV. DE CADA 100 PLATILLOS
ASCENSOS
1 Omelqtt;e Morning Goat [TO7] N 10.1 Grilled Cheese con Sopa de Tomate - del 11
=2l al 4. El veterano que mejor se adapté a la
casa nueva.
2 Huevos de Granja noevo [ X
Tacos Cocoteros - del 9 al 7. Dos escalones y
su cebolla curtida.
3 chilaquiles Lovers [IE7 N s.3
Higado Encebollado o Ranchero - debut en
Grilled Cheese con Sopa de el 9. Nadie lo vio venir; todos lo pidieron.
4 a7 I 7.0
Tomate
5 Chilaquiles Top Tier ITE7] N .5 PARTE MEDICO - LESIONADOS
Huevos Rancheros - del 3 al 8. Les tocd
compartir la mafiana con los Huevos de
B Avocado Toast va4 I 58 "
Granja.
Avocado Toast - del 2 al 6. Sigue entre los
] Tacos Cocoteros a2 I 47 ) e slete
grandes; nomas cambid de vecino.
Huevos al Albaiiil - del 10 al 15. Ahora con
8 Huevos Rancheros v5 . 4.0 :
res: a ver si eso los regresa a la pelea.
Higado Encebollado o
3.6
9 ronchero [Nuevo I |

MERCADO DE FICHAJES

10 Carnes en su Jugo [nuevo I X La carta nueva trajo plantel nuevo:
Omelette Morning Goat, Chilaquiles

Posiciones por platillos servidos del lunes 2 al domingo 8 de noviembre de 2026, ya en Lovers y Top Tier, Huevos de Granja,
Chapultepec. «<Nuevo» marca los platillos de la carta nueva; las flechas comparan contra Enchiladas Tiery las tostadas de entrada,
la Gltima semana en Malecén (12 al 18 de octubre) solo a los que conservaron su nombre.
Compitieron 45 platillos y los 10 de arriba se Ilevan 62.8 de cada 100.

como la Cowboy y la Dlizzguemez. Todos

con la camiseta de Chapultepec.

CRONICA DE LA PRIMERA JORNADA onelee,

rimera semana en Chapultepec Los chilaquiles llegaron en pareja: la Ultima semana de Malecon eran

y la tabla se parece a la de Lovers en el tercer lugary Top Tier en 19.4.

siempre arriba: un omelette en el quinto. Entre los veteranos, el , .

) ] ) Una nota de método: es la primera
el trono. El Morning Goat Especial, Grilled Cheese con Sopa de Tomate
) ., semana con carta nueva. Por eso
heredero directo del Omelette subié del 11 al 4y los Tacos Cocoteros
o esta tabla no compara volumen

Especial, junta 10.1 de cada 100 del 9 al 7.

contra Malecdn: solo posiciones, y

platillos; con los Huevos de Granjay .
La comida le gana terreno a la solo de los que conservaron su

los Chilaquiles Lovers, el podio suma

574 manana: 27.7 de cada 100 platos nombre.

fuertes ya son de comida o cena; en
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EL DUELO DE LAS BEBIDAS

EL AMERICANO SE MUDA INVICTO

31.2 de cada 100 bebidas, 4.4 veces su perseguidor. El Jugo Verde con Toronja debuta tercero
y las frias ganan el primer duelo.

LA FAVORITA

CAFE AMERICANO
31.2

de cada 100 bebidas

o
DE CADA
CALIENTES CONTRA FRIAS + sesion

EL DEBUTANTE

JUGO VERDE GON TORONJA
5.4

de cada 100 bebidas - nuevo en la carta, directo al lugar 3

Calientes 46.8 Frias 53.2 1 Café Americano _ 31.2
53.2 contra 46.8: las frias se llevan el primer duelo de Chapultepec. En
Malecon se despidieron perdiendo por medio punto. 2 Refresco - 7.1
, Jugo Verde con Toronja 5.4
café I s S U J —
Jugos I 20.3
Embotelladas [ ] 12.2 f Jugo de Naranja [ NUEVO | 47
Limonadas y aguas frescas | N 1.5
Téy chai — 7 B Latte A3 47
Licuados y chocomilk [ | 2.7
De cada 100 bebidas servidas en semana del 2 al 8 de noviembre de 2026.
6 Téchai ad 3.4
DATO PARA LA SOBREMESA { \,)
Por cada 10 platillos salieron 10.6 bebidas. En ,f-:","j 7 Jugo Verde [NUEVO| 3.1
T
casa nueva, se brinda. =
8 Latte a las Rocas Al 3.1
CRONICA DEL DUELO
| Café Americano se mudo sin La novedad viene de la barra de El Latte subi6 del 8 al 5y el Té Chai
perder la corona: 31.2 de cada 100  jugos: el Jugo Verde con Toronja, del 10 al 6. El Capuchino,
bebidas, y ni juntando a las seis recién llegado, entra directo al tercer subcampedn de hace unas semanas,
que le siguen lo alcanzan. lugar, detras del Refresco. Por todavia busca su lugar en la casa
familias, los jugos ya son 20.3 de nueva.

cada 100 bebidas.
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COMPORTAMIENTO DEL CONSUMIDOR

CASA LLENA EL SABADO

Primera semana con cortes en Chapultepec: el sabado fue el dia fuerte y las mesas se
llenaron de a dos.

27.7 n equipo multidisciplinario (la caja
registradora y esta redaccion) revisé los
primeros cortes de Chapultepec: el sdbado se

llevé 27.7 de cada 100 pesos de la semana. El lunes

de la apertura, el dia mas tranquilo, puso 15.8.

La diferencia entre el dia mas fuerte y el mas
tranquilo es de 1.8 veces: en Malecén llegé a ser de
quince. Traduccién: en la casa nueva hay

movimiento toda la semana, no nada mas el fin.

LUN MIE JUE VIE SAB

De cada 100 pesos vendidos, cuantos cayeron en cada dia. Cortes de caja del 2 al 7
de noviembre de 2026; faltan el del martes 3 y el del domingo 8.

2.1 EN LA GASA NUEVA SE VIENE $2 54 LooUE cuesm DAt Gusto

PERSONAS POR CUENTA ncoMPn“nnu CONSUMO PROMEDIO Con todo y bebida. Los analistas lo
En Malecén la mesa promedio era de LS atribuyen al fenémeno «ya que
persona y media. En Chapultepec ya estamos estrenando».

son dos. Se agradece traer a alguien.

6A4.5 & hisncomanon 27.7 LA\ TARDE GANA TERRENO

DE CADA 100 PESOS, Débito 38.5 y crédito 26. El efectivo DE CADA 100 PLATOS En la Gltima semana de Malecdn eran
CON TARJETA aguanta con 32.5 y los vales ponen 3. FUERTES SON DE 19.4. El desayuno manda con 72.3, pero
COMIDA O CENA .
la carta de la tarde ya pide cancha.

55 2 OVOLOGIA APLICADA _ 4() 6 ESTADISTICA DULCE _ .

. EL HUEVO SE MUDO GON TODO Y . CHIQUITO Y MANDON, TRMBIEN
DE CADA 100 EXTRAS “mn DE CADA 100 POSTRES MUl

SON DE HUEVO Mas de la mitad de los extras. Le SON BABY ROLL El Roll Artesano le sigue con 26.6. Con

siguen los Extra Chilaquiles, con 13.8. un glaseado nuevo en discusién (pag.
6), la vitrina esta que arde.

Metodologia. Dia de la semana, personas por cuenta, consumo por persona y forma de pago salen de los cortes de caja del 2 al 7 de noviembre (faltan el
del martes 3y el del domingo 8). Platillos, bebidas, extras y postres, del reporte de productos vendidos del lunes 2 al domingo 8. Las opciones de cada
platillo (proteina, salsa, estilo de huevo) aparecen en el reporte como renglones aparte y no cuentan como platillos. Se compara contra la Gltima semana
en Malecén solo en posiciones y proporciones. Sigue sin llegar el reporte de ventas por hora: preferimos callar que inventar.
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COMPORTAMIENTO DEL CONSUMIDOR - LA VOZ DEL COMENSAL

EL PUEBLO HA HABLADO

Tres resefias por edicion, tal como llegaron a Google. Sin retoque, sin dedazo y con acuse de
recibo.

0. 0.8 & ¢

«De mis lugares preferidos para comer rico y disfrutar en un ambiente
o familiar, te recomiendo pedir el Roll de manzana es lo maximo lo »
malo es que todo esta tan rico que es dificil llegar al postre con

hambre & & & »

RUTH L. - RESENA EN GOOGLE

ACUSE DE LA REDACCION. El Roll de Manzana agradece la recomendacion y manda decir que sigue en la vitrina de la
casa nueva. Sobre llegar con hambre al postre: se sugiere pedirlo primero.

' o 6 & & ¢ ' & 6 & & ¢
/4 . . . . 4
«Me encanto, te reciben muy bien, nos hacen «Muy rica la comida, buena atencion y el lugar
sentir apapachados y saber que vamos a comer es agradable!»
muy rico en lo que sea que pidamos nos FAVIOLA L. - RESENA EN GOOGLE
encanta.» ACUSE DE LA REDACCION. Que el lugar es agradable lo tomamos

. como bendicién para la casa nueva.
VIVIANA E. - RESENA EN GOOGLE

ACUSE DE LA REDACCION. Apapachar es politica de la casa, y se
mudé completa a Chapultepec.

¢Y LA SUYA, PARR CUNDO? e

Deje su resefia en Google: esta redaccion las lee todas y cada semana publica tres. Escanee el cédigo y

diganos como le fue en la casa nueva. E_ﬁ_ﬁ

FOTONOTA - DESDE LA MALETA DE LA CHEF

LA GUERRA DEL GLASERDO

Caso abierto en la cocina: la chef sacé de la maleta de Canada un
glaseado nuevo, y se discute si sera el oficial de todos los Cinnamon
Rolls de la casa, en lugar de los de ahora.

No hay veredicto todavia. Esta redaccion vigila la deliberacion y avisara
el dia que haya humo blanco. Mientras tanto, los rolls de siempre
siguen en la vitrina.
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CUENTA REGRESIVA A CHAPULTEPEC - ULTIMO CAPIiTULO

GUENTA REGRESIVA: LLEGAMOS

Asi estaba el salén hace un mes: piso puesto, ventanales a la calle y polvo de
obra. Desde el 2 de noviembre ya hay mesas, café y gente (pag. 2).

OCTUBRE Ventanas, muro de cocina y bafios, ldmpara del salén y drenaje
de los aires.

MUDANZA La cocina de Malecdn se trasladé a la casa nueva.

2 DE Abrimos las puertas en Josefa Ortiz de Dominguez esquina con

NOVIEMBRE Vicente Suérez.

FIN DE LA SECCION. Gracias por acompanar la obra semana a semana.
Desde aqui, la casa nueva sale en todas las paginas.

MARTES DE SUBESTIMADOS - EL TALENTO INCOMPRENDIDO DE LA SEMANA

WRFFLES: MERECEN MAS

Lugar 41 de 45 en la primera tabla de Chapultepec. Dorados por fuera, suavecitos por
dentro y con su fruta: desayuno de domingo que también se vale entre semana.
Pidalos y cuéntenos.
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AVISOS OFICIALES DE ARTE SANO

SE INFORMA A LA POBLACION

Comunicados de la Direccion General de Antojos. Publiquese y cumplase.

BOLETIN AS-013 - SECRETARIA DE EXI;ANSI()N TERRITORIAL YA ABRIMOS

Desde el 2 de noviembre Arte Sano atiende en Josefa Ortiz de Dominguez esquina con Vicente Suérez.
Comedor, pedidos para recoger en artesanocln.mx/togo y a domicilio por WhatsApp (667 617 3657).

™ 411 '-. ™

BOLETIN AS-014 - TESORERIA DE REGALOS

RULETA: YA CORRE EL CANJE PRl

7 . . L} L |
Mas de 150 personas giraron la Ruleta de Regalos de la apertura. Los premios se - .i:l.'_'”..
: . . z ] E_FTPraT
canjean del 2 al 22 de noviembre en la casa nueva: traiga su cupon. ESCANEE AQUI
BOLETIN AS-015 - DIRECCION GENERAL DE ANTOJOS ‘ YA A LA VENTA ’

HOLIDAYS SEASON: LA NAVIDAD, HECHA
A MANO

Ya se pueden apartar los paquetes de Navidad y posadas: Pavo (12 a 15 comensales),
Lomo o Pierna Virginia (10) y Lasafia a la boloiesa (10 a 12), desde $1,850 y todos
con rosca de pan brioche. Se aparta con $1,000 en artesanocln.mx/holidayseason,
se recoge en Chapultepec del 20 de noviembre al 31 de diciembre y el Ultimo dia para

apartar es el 10 de diciembre. ESCANEEQUI

CULIACAN EN BREVE

ARRANGCA EL PALENQUE EL JUEVES 12

El Palenque de Culiacan vuelve del 12 al 29 de
noviembre. Los primeros confirmados son Banda MS
y Los Chavalitos, el 27. Para el desayuno del dia
siguiente, ya sabe donde estamos.

Fuente: Uno TV, «Después de 2 afos, regresa el Palenque de Culiacan», 9 de
octubre de 2026 (unotv.com).
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SEGUIMIENTO

EXPEDIENTES ABIERTOS

Primera sesion del archivo en la casa nueva. Se desempacaron
los expedientes y hay uno con olor a canela.

LA MALETA DE LA CHEF: SALE EL GLASEADO

Primer objeto oficial de la maleta de Canadé: un
glaseado nuevo para los Cinnamon Rolls. Se
discute si seré el oficial. El caso sigue abierto hasta
el veredicto.

OPERACION RESCATE - ESPECIE EN
PELIGRO DE EXTINCION

Smoothie Bowl

Avistado una sola vez en la primera semana.
Los bidlogos de la casa no se explican como un
tazén tan colorido puede andar tan solo.

Usted puede ayudar a conservar la especie:
pidalo para empezar ligero. Lleva fruta, no
muerde y se comparte bien.

LA MAGHRCA, CON NOMBRE NUEV0

Ahora es «Machaca o Chicharrén» y debuté en el
lugar 12. El veredicto prometido se reabre en la casa
nueva: cuatro semanas de plazo.

AVISO CLASIFICADO - OCASION

SE BUSCA nombre para la mesa larga de la casa
nueva. Propuestas en las historias de
@arte_sanocln.

¢QUIEN SIGUE PIDIENDO NOGADA?

Esta semana, nadie. La Reina descansa en su

EXP. 006

archivo hasta septiembre.

EL MISTERIO DEL HIGADO ENCEBOLLADO

Nuevo. Debuté en el lugar 9 sin anuncio ni historia.

Esta redaccion investiga quién corrid la voz.

SE AVISA a los comensales de lunes que su mesa
junto a la ventana ya esta lista. Mismo trato, otra
vista.

SE SOLICITA catador voluntario para el glaseado
nuevo. Requisitos: paladary paciencia.

MUDANZA CONCLUIDA. Si encontré una taza de
Malecdn en su casa, no la devuelva: venga a usarla
aqui.

HOROSCOPO GASTRONOMICO

ARIES. Estrenas algo esta semana, como

nosotros. Que sea con desayuno.

TAURO. Tu lugar favorito cambié de
direccién. TG también puedes.

GEMINIS. Lovers o Top Tier: los chilaquiles
te obligan a escoger. Pide los dos.

CANCER. Nostalgia de Malecén. Se cura
con un Morning Goat.

Nos vemos en la mesa,

"~ ya en Chapultepec.

LEO. Conservas la corona aunque te
cambien el nombre, como el Omelette.

SAGITARIO. Viaje corto a la vista: a
Chapultepec, con hambre.

VIRGO. Opinaras del glaseado nuevo sin
haberlo probado. Pruébalo primero.

CAPRICORNIO. Trabajas mucho. Desayuna
sentado, que ya hay comedor.

LIBRA. Frio o caliente, la balanza se
inclind por el frio. Hazle caso.

ACUARIO. Tienes un cupén de la ruleta
sin canjear. Vence el 22.

ESCORPION. Pediras higado encebollado
y no le dirds a nadie. Los astros si.

PISCIS. Un jugo verde te hara sentir sano.
Acompafialo con un roll, para equilibrar.

Josefa Ortiz de Dominguez esq. Vicente Suarez - Chapultepec, Culiacan

@arte_sanocln - artesanocln.mx
Menu: artesanocln.github.io/menu




